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1. KUIDAS PUUD JOOVAD 
  JA SÖÖVAD?

LEHED JA OKKAD
Puud jagunevad kaheks: lehtpuud 
ja okaspuud. Kui puul on lehed, siis 
seda puud nimetatakse lehtpuuks. 
Eestis kasvavad lehtpuud on näiteks 
kask, tamm, vaher ja pihlakas. Mõnel 
puul on lehtede asemel okkad, neid 
puid kutsutakse okaspuudeks. Eestis 
kasvavad okaspuud on näiteks 
kuusk, mänd, kadakas ja jugapuu.

MIS OSADEST 
PUU KOOSNEB?

Puud on suured taimed, millel 
on erinevad osad. Puu osad on 
juured, tüvi, oksad ja lehed või 

okkad. Oksad ja lehed või okkad 
moodustavad puu ülemise osa 

ehk puu võra.

LEHED

TÜVI

JUURED

OKSAD

LEHTPUU
OKASPUU
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HEITLEHISED JA IGIHALJAD PUUD
Lehtpuudel on lehed, aga lehed ei ole puudel kogu aeg. 
Kevadel hakkavad puul kasvama pisikesed lehed, mis 
suve jooksul kasvavad suureks ja roheliseks. Suured 
lehed jäävad puule sügiseni. Sügisel aga muutuvad lehed 
värviliseks ja langevad maha. Kui puul ei ole lehti, siis 
öeldakse, et ta on raagus. Heitlehised puud on need, mis 
oma lehed sügisel langetavad. Igihaljad puud lehti ega 
okkaid ei kaota. Näiteks kuusk, mänd, kadakas ja jugapuu 
on igihaljad, neil on okkad igal aastaajal. Okaspuud ei 
ole kunagi raagus.

KUIDAS PUUD JOOVAD JA SÖÖVAD?
Nii nagu inimesed vajavad toitu ja vett, vajavad vett ja toitu ka 
puud. Juua ja süüa aitavad puul kõik puu osad, nii juured, tüvi, 
oksad kui ka lehed või okkad. Juured on puu maa-alune osa. 

Juured hoiavad puud maa sees kinni, et puu ümber ei kukuks. 
Kui puu juured ei ole sügaval mullas, võib suur tuul puu ümber 
kukutada. Kindlasti oled selliseid ümberkukkunud puid näinud 
rabas matkarajal jalutades. Kuid juured aitavad puul ka vett ja 

toitu maast kätte saada, et puu saaks kasvada.

KEVAD

SUVI
TALV

SÜGIS
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Puu tüvi ühendab juured puu oksadega. Tüvi on tugev 
ja puitunud osa, mis aitab puul püsti seista. Tüve kaudu 
liiguvad juurest saadud vesi ja toit edasi puu oksadesse. 
Oksad on puu tüve harud, mille kaudu liiguvad toit ja 
vesi lehtedesse. Lehtede ülesanne on toota hapnikku 
ehk gaasi, millest koosneb õhk, mida me hingame. Lehed 
muudavad päikesekiirte abil õhu puhtaks ja värskeks. 
Lehtede teine ülesanne on hoida puud jahedana ja aidata 
toidul ja veel puu sees liikuda.
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KATSE. KUIDAS VESI JA TOIT 
MÖÖDA PUUD LIIGUVAD?
Selle katse käigus meisterdame paberist puu ning 
uurime, kuidas vesi mööda puu erinevaid osi liigub. 

KATSEKS 

VAJALIKUD 

VAHENDID

kätekuivatus-

paber

läbipaistev 
joo giklaa s 
või suu rem 
PLASTIST 

karp

kää rid

vesi

soo vi korr al 
toiduvärv

KATSE LÄBIVIIMINE
1. Võta üks leht 

kätekuivatuspaberit.
2. Tee kätekuivatuspaberi 

lühemasse külge 1 cm 
laiused ja 5–7 cm pikkused 
sisselõiked. Sellest saab puu 
võra. NB! Ära lõika ribasid 
paberi küljest lahti.
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